CUIDADOS NO TRANSPORTE E

MOVIMENTAGCAO EM PORTOS

Acidentes com mortes de trabalhadores que circulam em
ambientes portuarios sao muito comuns e trazem um alerta
sobre os cuidados preventivos nessa atividade, em especial

quanto ao transporte e movimentacao de cargas e de operadores
nessas areas. As NRs 1 e 29 trazem orientacoées quanto a esses
aspectos que podem ser verificadas abaixo.

As empresas operadoras portudrias devem
informar as empresas terceiras 0s riscos . W I [ T ]
ocupacionais existentes nas atividades portuarias as
quais estarao envolvidas, assim como as terceiras — -
devem informar a contratante os riscos ocupacionais
existentes na sua atividade que podera influir na
operagao.

As instalagdes portudrias devem dispor de um
regulamento proprio que discipline a rota de tréfego
de veiculos, equipamentos, ciclistas e pedestres, bem
como a movimentacéo de cargas no cais,
plataformas, patios, estacionamentos, armazéns e
demais espagos operacionais.

Maquinas e equipamentos que trafeguem em
instalacdo portudria devem estar em condicoes
seguras para circulagao.

As vias para trafego de veiculos, equipamentos,
ciclistas e pedestres devem estar em boas condi¢des
de conservagao, iluminacao e limpeza.

As maquinas e equipamentos utilizados nas
operagdes portudrias que trafeguem ou estacionem
na érea das instalacdes portudrias devem possuir:

sinalizacdo sonora e luminosa adequada para as
manobras de marcha-a-ré;

b) sinal sonoro de adverténcia (buzina);

>) retrovisores de ambos os lados ou cameras
retrovisoras;

1) fardis, lanternas e setas indicativas.

No transporte utilizando veiculos de carga, devem
ser adotadas medidas para evitar a queda acidental
da carga.

No transporte de contéineres, deve ser verificada
a fixag@o nos quatro cantos da carreta.

Para o trabalho realizado em veiculos que
transportam carga, devem ser previstas medidas para
prevenir a queda de pessoas ou objetos e a geragao
de contaminantes.

Promover a capacitacdo dos trabalhadores em
operagdes com cargas perigosas.

Fontes: NRs 1 e 29 com colaborag&o técnica de Franklim Rabelo de Aradjo

Arte: Beto Soares/Estudio Boom
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