PROJETO
ANJO DA GUARDA

COMPLIANCE EM SAUDE MENTAL NO TRABALHO

O Projeto Anjo da Guarda zela pelo desenvolvimento
integral do bem-estar e saide mental do trabalhador
no ambiente laboral.

Acesse:
www.fsstgo.com.br
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APRESENTACAO

Prezado gestor,

E com grande satisfacio que a Comissdo de Satde
Mental no Trabalho do Forum de Satde e Seguranga no
Trabalho do Estado de Goias (FSSTGO), apresenta o
Projeto Anjo da Guarda, que tem como objetivo principal
promover a satde e seguranca dos trabalhadores da
satde em tempos de pandemia e poOs-pandemia. O
projeto sera desenvolvido em 02 etapas, e este E-book
apresenta os pontos centrais do Projeto Anjo da Guarda
L.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v¢ Desenvolver lideranca engajadora;

¢ Promover o conhecimento especifico de todos os
ambientes, processos e organizacao do trabalho da
instituicao de satude ;

Y Desenvolver conhecimentos aplicados em
planejamento, gerenciamento estratégico e areas
especificas (Psicologia Social, Sistemica, Positiva,
Psicodinamica do Trabalho e Clinicas do Trabalho);

vc Elaborar com as equipes multidisciplinares produtos
estratégicos e aplicaveis ao ambiente do trabalho.
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Y¢ Criar ambiente de confianca, credibilidade e
sigilo;

w Utilizar as informacoes recebidas para
desenvolver acdes estrategicas em protecao,
promocao e prevengao a saude;

v Colaborar para a constru¢ao de um ambiente do
trabalho seguro e saudavel;

¢ Fomentar principios éticos, desenvolvimento
técnico - cientifico e cumprimento de normas em
satde e seguranca do trabalho;

v Promover acdes psicoeducativas com base na
psicologia positiva, sistémica, social, Psicodinamica
do Trabalho e Clinicas do trabalho.

METODOLOGIA
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Importante salientar que todas essas agoes serao
de responsabilidade do gestor de pessoas e/ou
profissional de satide mental.

Contato pessoal com o trabalhador da
saude

Atendimento a demanda

il
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Retorno ao trabalhador

Eleicao do Anjo da Guarda

Encontros virtuais reflexivos

Diagnostico, Intervencao e Avaliagcao

Manutenc¢ao constante do contato pessoal
e atendimento a demanda.

Preparacao para o Anjo da Guarda II




FLUNOGRAMA DO PROJETOSS &F

PROJETO ANJO DA
GUARDA

FLUXOGRAMA DA ETAPA 01

Agente %

Trabalhador da Saude

Adoecimento
NAO SIM
Acolhimento Acolhimento
Atendimento a demanda Atendimento a demanda
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Eleicdo do anjo

Lista de instituigdes

J’ com atendimento
gratuito

Acompanhamento da demanda
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Respostas ao Diagnéstico FSSTGO Eleicdo do anjo
Encontros Virtuais Acompanhamento da demanda

¥

Respostas ao Diagnéstico FSSTGO
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Encontros Virtuais
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CONTATOS IMPORTANTES =2 &

PROJETO ANJO DA
GUARDA

RELACAO DE INSTITUICOES COM
ATENDIMENTO PSICOLOGICO GRATUITO E
COM VALORES POPULARES

Atendimento Psicolégico Gratuito

CLINICA ESCOLA CLINICA ESCOLA DE
DE PSICOLOGIA -PUC- CEPSI PSICOLOGIA-UFG
Rua 252, n.128, Area 5 da PUC Setor Universitdrio.
Goids, Setor Leste Universitario. Telefone: (62) 3209-6298.
Telefone: (62) 3946-1198. Atendimento de 8 as 12h, terga,
Atendimento a partir de agosto quinta e sexta-feira.
de 2020.

CLINICA ESCOLA DE

PSICOLOGIA - UNIALFA

Avenida Perimetral Norte, n. 4129,
Vila Jodo Vaz. Telefones: (62)
3272-5000 e (62) 3520-9400
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PROJETO ANJO DA

= &

GUARDA

Atendimento Psicolégico com Valores Populares

ARMAZEM DE DENTRO-ESPACO

ECLETICO PSICOLOGIA E
CULTURA

Rua 118,303, Setor Sul.
Telefones: (62) 3922-3902;
981637514 Contato Ana
Carolina

INSTITUTO GOIANO DE
ANALISE DO
COMPORTAMENTO

Rua 24, 695, Setor Marista.
Telefone: (62) 3223-9896

INSTITUTO OLHOS DA ALMA
SAR

Rua J-170, 1203, Setor Jad,
Telefone: (62) 3204-2565 e
99187-5157

INSTITUTO
PSICODRAMA
Rua 5, 691, sala 901, Setor
Oeste

Telefone: (62) 98103-0782

GOIANO DE

SOCIEDADE
PSICODRAMA
Rua 07 A, 165. Ed Olimpus Plaza
-8° andar. Telefone: (62) 3941-
9033 Contato: Luana

GOIANA DE

REDE GOIANA DE PSICOLOGIA
Rua T-53, Numero 1120, Setor
Bueno - Telefones: (62) 3434-
0496, 98294-4445. Contato
Andreia

INSTITUTO DE
TERAPIA- ITGTR
Rua 1128, 165, Setor Marista
Telefone: 3941-9798 e 99209-
3204

GESTALT

INSTITUTO GARTREL
Rua 7-A, 165, Quadra 11-A, lote
18 Edificio Olympus Plaza -

Setor Aeroporto
Telefone: (62) 83289998 e (62)
995003257
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- SAIBA MAIS SOBRE 0 PROJETO=> &=
ANJO DA GUARDA!
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Ele também foi enviado para o seu e-mail!

AUTORIDADES RESPONSAVEIS

Procuradora Oficiante do PROMO 451 20
Procurador Chefe do MPT18
Procurador Coordenador do FSSTGO

Auditora Fiscal do Trabalho

COORDENADORES DO PROJETO

- Doutora em Psicologia
- Doutora em Psicologia
- Mestre em Psicologia
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FSSTGO
e (62) 9662.64.02



